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Aufgaben und Aufträge 

 
Die folgenden Fragen können in Einzelarbeit gelöst oder in einer Zweiergruppe diskutiert 
werden. 
 
Niemand ist gerne krank, auch Milena nicht. Während sie fiebrig im Bett 

liegt, regt sie sich über all die negativen Konsequenzen auf, welche ihre 

Krankheit nach sich zieht.  

 

Könnt ihr Milena helfen, ihre Liste zu vervollständigen?  

 

Weil ich krank bin, kann ich nicht… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Weil ich krank bin, muss ich… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
Weil ich krank bin, entgeht mir… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Erstelle nun noch eine Liste mit allem Möglichen, was Milena bei ihren Problemen oben helfen könnte, 

um sie wieder etwas aufzumuntern. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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Gruppenauftrag 
 
Erstellt in 3er-Gruppen auf einem A3-Blatt eine Übersicht mit folgenden drei Kategorien:  

 Tipps für Milena, um sich vor Krankheiten zu schützen  

 Tipps für Milena, um im Krankheitsfall schneller gesund zu werden  

 Tipps für Milena, an wen sie sich im Krankheitsfall wenden kann  

 

Als Hilfe bei der Recherche darf auch das Internet verwendet werden; insbesondere, um abzuklären, 

bei welchen Behandlungen und Therapien die Krankenversicherung sich an den Kosten beteiligt.  

z. B. Comparis.ch, Leistungen in der Grundversicherung: 

https://www.comparis.ch/krankenkassen/info/glossar/leistungen-krankenpflegeversicherung   

 

Beispiel: 

Schutz vor Krankheit Schneller gesund werden Hilfe im Krankheitsfall 

 

Warm anziehen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Im Bett bleiben 

 

Arzt / Ärztin 
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